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Za viSe recepata ili




NaloZite vatru i kad se stvori Zar pometite ga na stranu. Na jos uvijek vruéu podlogu
stavite listove kupusa (glatku stranu prema dole a Sare prema gore). Dva su razloga: jedan da
¢e kupus saluvati vlagu kruhu a drugi (po meni vazniji) da sprijeli tijesto da se ne uprlja
pepelom.

Ne preporucujem da previse Zara "natovarite" nasaé, bolje je malo laganije pocetisa
temperaturom a kasnije dodavati ja¢i Zar. Nakon dva sata imate perfektan kruh sa kupu-
sovim Sarama na donjem dijelu. Zanimljivo i ukusno.

Isti Zar zatim nastavite koristiti za slijedeéi projekat (jedno od ranije opisanih
specijaliteta) i siguran sam da ¢e vasi gosti biti sasvim zadovoljni jelovnikom (a haravno i sac-
majstorom).

Listovi kupusa su
| se osusili kao
duhan al' su
ostavili "crtez"
| na donjem dijelu
kruha.
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povinu Sac/Peke, posjetite: www.traditionalcooking.com.au




